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作
詞 

 

石
井 

鋼
次
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作
曲 

 

信
時 

潔 

 

一
、
天
地
に
広
が
る 

濃
霧
も
晴
れ
て 

明
け
ゆ
く
世
界
の 

黎
明
の
美
空 

聳
ゆ
る
殿
堂 

阿
寒
を
望
み 

学
大
釧
路
の 

理
想
や
高
し 

真
理
よ
自
由
よ 

我
等
が
生
命 

正
義
よ
平
和
よ 

我
等
護
ら
ん 

い
ざ
起
た
ん 

信
念
に
生
く
る
も
の 

い
ざ
往
か
ん 

希
望
に
燃
ゆ
る
も
の 

 

二
、
涯
な
き
曠
野
の 

原
始
の
森
も 

星
霜
移
り
て 

み
ど
り
の
沃
野 

栄
え
あ
る
殿
堂 

鶴
陵
高
く 

学
大
釧
路
の 

使
命
や
重
し 

愛
よ
勤
労
よ 

我
等
が
生
命 

学
よ
芸
術
よ 

我
等
究
め
ん 

い
ざ
起
た
ん 

信
念
に
生
く
る
も
の 

い
ざ
往
か
ん 

理
想
に
燃
ゆ
る
も
の 
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北
海
道
教
育
大
学
釧
路
校 

キ
ャ
ン
パ
ス
長 

 

 
和
地 

輝
仁 

 

新
入
生
の
皆
さ
ん
、
ご
入
学
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
釧
路
校
の
教
職
員
を
代

表
し
て
心
よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

北
海
道
教
育
大
学
釧
路
校
で
は
、
釧
路

近
郊
・
北
海
道
内
の
み
な
ら
ず
、
全
国
か
ら

多
く
の
学
生
が
入
学
し
て
お
り
、
一
人
暮

ら
し
を
し
て
い
る
学
生
は
、
全
学
生
の
約
９

割
に
達
し
て
い
ま
す
。
ア
パ
ー
ト
を
決
め
る

際
に
大
学
生
協
の
紹
介
を
利
用
し
た
方
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
入
学
し
て

か
ら
も
、
教
科
書
販
売
や
パ
ソ
コ
ン
の
設
定

な
ど
、
授
業
に
関
わ
る
こ
と
で
も
大
学
生

協
を
利
用
す
る
こ
と
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

特
に
、
パ
ソ
コ
ン
に
関
し
て
は
、
か
つ
て
は
大

学
に
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
室
が
あ
り
ま
し
た
が
、

現
在
はB

Y
O

D

（Brin
g Y

o
u

r O
w

n
 

D
ev

ice

）
、
つ
ま
り
、
自
分
の
機
器
を
持
参

す
る
形
で
の
教
育
に
移
行
し
て
い
ま
す
。
以

前
と
違
い
、
使
い
慣
れ
て
い
る
自
身
の
ノ
ー

トP
C

を
、
授
業
で
使
う
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
大
学
と
し
て
も
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環

境
や
、
自
習
の
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
の
確
保
な

ど
、
学
習
環
境
の
改
善
で
学
生
の
学
び
を

支
え
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
食
堂
も
学
生
が
毎
日
利
用
す
る

大
学
生
協
の
施
設
で
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
考

え
ら
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
、
手
頃
な
価
格
で
用

意
し
て
い
ま
す
。
大
学
で
は
、
高
校
と
比
べ

て
夕
方
以
降
の
授
業
が
あ
っ
た
り
、
休
日
に

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
に
出
掛
け
た
り
と
、
充

実
す
る
反
面
、
体
に
負
担
が
か
か
る
活
動

も
あ
り
ま
す
。
自
宅
か
ら
通
う
学
生
も
含

め
、
規
則
正
し
い
生
活
と
、
き
ち
ん
と
し
た

食
事
で
栄
養
を
と
る
こ
と
で
、
健
康
な
学

生
生
活
、
ひ
い
て
は
、
み
な
さ
ん
の
目
標
達

成
に
つ
な
げ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。 

こ
の
よ
う
な
学
び
の
あ
り
方
に
対
応
し
つ

つ
、
学
生
の
学
習
・
生
活
環
境
を
サ
ポ
ー
ト

し
て
く
れ
る
の
が
大
学
生
協
で
す
。
上
に
述

べ
た
ア
パ
ー
ト
の
斡
旋
・
紹
介
、
パ
ソ
コ
ン
の

設
定
、
教
科
書
販
売
、
食
事
の
サ
ポ
ー
ト
な

ど
、
一
人
暮
ら
し
を
始
め
る
に
あ
た
っ
て
、

大
学
生
協
の
サ
ポ
ー
ト
は
と
て
も
大
き
い

で
す
。
ま
た
、CA

P
T

（Cam
p

u
s 

P
ro

gressiv
e T

eam

：
利
用
し
や
す
い
生
協

を
作
ろ
う
と
し
て
、
学
生
が
自
主
的
に
立

ち
上
げ
た
組
織
）
の
先
輩
の
助
言
や
サ
ポ
ー

ト
も
皆
さ
ん
の
生
活
に
と
っ
て
大
い
に
役
立

ち
ま
す
。 

合格おめでとうございます！

キャンパス長・支部運営委員長挨拶 

 北海道教育大学釧路校キャンパス長  和地 輝仁 

新
入
生
の
皆
さ
ん
は
、
ぜ
ひ
、CA

P
T

の

先
輩
た
ち
と
協
力
し
て
、
一
緒
に
生
協
を

盛
り
上
げ
、
充
実
し
た
学
生
生
活
を
過
ご

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 

 



 

                          

         
新
入
生
の
皆
さ
ん
、

ご
入
学
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
皆
さ
ん

は
こ
れ
か
ら
の
大
学

生
活
に
大
き
な
希
望

を
持
つ
一
方
、
釧
路

で
の
新
た
な
学
生
生

活
に
不
安
も
あ
る
で

し
ょ
う
。大
学
生
協
は
、

そ
の
よ
う
な
皆
さ
ん

が
豊
か
で
充
実
し
た

大
学
生
活
が
送
れ
る

よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
す

る
こ
と
を
目
的
と
し

た
組
織
で
す
。 

 

大
学
生
協
の
全
身

と
な
る
東
京
学
生
消

費
組
合
は
、
１
９
２

６
年
に
設
立
さ
れ
、

大
学
生
協
は
な
ん
と

９
５
年
も
の
歴
史
が

あ
り
、
現
在
、
全
国
で

二
百
以
上
の
大
学
に

あ
り
、
組
合
員
は
、
学

生
・
教
職
員
を
中
心

に
百
五
十
万
人
を
越

え
て
い
ま
す
。 
 

組
合
員
に
な
る
と

き
出
資
金
を
払
い
ま

す
が
、
卒
業
時
に
返

金
さ
れ
ま
す
。
そ
の

出
資
金
を
基
に
大
学

生
協
は
様
々
な
事
業

を
行
っ
て
い
る
の
で

す
。
購
買
事
業
で
は
、

講
義
で
使
用
さ
れ
る

教
科
書
や
教
材
・
文

具
な
ど
を
販
売
し
て

お
り
、
食
堂
で
は
毎

日
で
き
た
て
の
暖
か

い
食
事
が
提
供
さ
れ

ま
す
。
ま
た
、
各
種
保

険
も
用
意
さ
れ
、
学

生
総
合
共
済
で
は
廉

価
な
掛
け
金
で
多
く

の
補
償
を
得
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
皆
さ
ん

が
学
ぶ
こ
の
釧
路
は
、

気
候
が
冷
涼
で
周
辺

に
大
自
然
が
広
が
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
恵
ま

れ
た
環
境
を
活
か
し
、

北
海
道
教
育
大
学
釧

路
校
の
学
生
と
し
て

有
意
義
な
学
生
生
活

を
送
っ
て
下
さ
い
。
大

学
生
協
は
少
し
で
も

そ
の
応
援
が
で
き
れ

ば
と
願
っ
て
お
り
ま

す
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北海道教育大学生活協同組合釧路キャンパス 

支部運営委員長 鴨川 太郎 
 



 

  

保
健
管
理
セ
ン
タ
ー 

図
書
館 

守
衛
室 

終
わ
り
に 

今
回
紹
介
し
た
場
所
は
大
学
生
活
を

送
っ
て
い
く
中
で
何
度
も
利
用
す
る
と

思
う
の
で
、
ぜ
ひ
覚
え
て
お
い
て
く
だ

さ
い
。 

 

大
学
で
は
時
間
割
を
各
自
で
決
め
て

作
り
ま
す
。
自
分
の
分
野
や
取
得
予
定

の
教
員
免
許
状
に
沿
っ
て
講
義
を
選
択

し
て
い
く
の
で
、
そ
の
際
は
指
導
教
員

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。 

 

ま
た
、
構
内
に
設
置
し
て
あ
る
掲
示

板
に
は
ア
ル
バ
イ
ト
情
報
（
募
集
要

項
）
や
個
人
・
部
活
サ
ー
ク
ル
の
呼
び

出
し
、
授
業
関
係
の
掲
示
物
が
貼
り
出

さ
れ
て
い
ま
す
。
と
き
に
は
掲
示
板
に

も
重
要
な
情
報
が
貼
り
出
さ
れ
て
い
る

の
で
必
ず
確
認
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。 

 

大
学
の
正
面
玄
関
か
ら
入
る
と
吹
き
抜

け
の
玄
関
ホ
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。
こ
こ

に
あ
る
の
が
守
衛
室
で
す
。 

 

守
衛
さ
ん
は
夜
間
と
休
日
に
構
内
を

見
回
っ
て
お
り
、
大
学
の
安
全
の
た
め

に
勤
め
て
い
ま
す
。 

 

教
育
支
援
グ
ル
ー
プ
が
開
い
て
い
な

い
と
き
は
、
こ
こ
で
学
生
番
号
と
氏
名

な
ど
を
記
入
し
て
サ
ー
ク
ル
室
の
鍵
を

借
り
た
り
返
却
し
た
り
し
ま
し
ょ
う
。 

 
平日 

１７：１５ 

 

翌８：３０ 

 

土・日・祝 

２４時間 

釧
路
校
の
図
書
館
は
、
優
れ
た
設

備
が
揃
っ
て
い
て
と
て
も
便
利
で

す
。
蔵
書
は
十
九
万
以
上
、
閲
覧
や

自
習
に
便
利
な
机
も
多
数
設
置
さ
れ

て
お
り
、
レ
ポ
ー
ト
作
成
や
資
料
文

献
の
収
集
に
と
て
も
役
立
ち
ま
す
。 

ま
た
、
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
文
献
検

索
シ
ス
テ
ム
に
よ
り
釧
路
校
の
図
書

館
だ
け
で
な
く
５
キ
ャ
ン
パ
ス
す
べ

て
の
図
書
館
の
蔵
書
検
索
が
で
き
ま

す
。
他
キ
ャ
ン
パ
ス
等
に
あ
る
文
献

を
取
り
寄
せ
て
複
写
す
る
こ
と
や
研

究
に
必
要
と
な
る
高
価
な
専
門
書
な

ど
も
入
れ
て
も
ら
え
る
よ
う
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
。 

 

一
般
学
生
は
一
人
十
冊
ま
で
、
二

週
間
借
り
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
長

期
休
暇
や
卒
業
論
文
作
成
時
に
は
、

冊
数
や
期
限
が
変
わ
る
の
で
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

平日 

８：３０ 

 

２２：００ 

土・日・祝 

１０：００ 

 

１７：００ 

福
利
厚
生
施
設
の
２
階
に
あ
り
、

怪
我
や
体
調
不
良
の
際
に
応
急
処
置

を
し
て
く
れ
ま
す
。
看
護
師
さ
ん
が

常
勤
し
て
お
り
、
い
ざ
と
い
う
と
き

に
と
て
も
頼
り
に
な
り
ま
す
。
ま

た
、
四
～
六
月
に
は
全
学
生
を
対
象

に
身
体
測
定
及
び
検
査
が
実
施
さ
れ

ま
す
。
こ
れ
は
全
員
の
受
診
が
義
務

付
け
ら
れ
て
お
り
、
未
受
診
の
場
合

は
自
己
負
担
で
受
け
な
け
れ
ば
い
け

ま
せ
ん
。
こ
の
検
査
を
基
に
就
職
等

の
際
の
健
康
診
断
証
明
を
行
う
の
で

必
ず
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
そ
の
他
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
や
学
校
医
に
よ
る
身
体

的
、
心
理
的
相
談
も
用
意
さ
れ
て
い

る
の
で
、
ど
ん
な
こ
と
で
も
心
配
に

な
っ
た
ら
気
軽
に
相
談
し
に
行
っ
て

み
ま
し
ょ
う
。

 

平日 

８：３０ 

 

１２：３０ 

 

１３：１５ 

 

１７：１５ 

～
 

～
 

～
 

～
 

～
 



 事務室紹介 

事
務
室
は
大
き
く
「
教
育
支
援
グ
ル
ー

プ
」
と
「
財
務
グ
ル
ー
プ
」
に
分
か
れ
て
い

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
で
業
務
が
異
な
る
た
め
、

自
分
の
目
的
に
あ
っ
た
窓
口
で
相
談
し
ま
し

ょ
う
。 

教
育
支
援
グ
ル
ー
プ 

主
に
大
学
生
活
に
関
す
る
届
出
や
修
学

上
に
関
す
る
届
出
を
扱
う
窓
口
で
す
。 

 

業
務
内
容 

・
大
学
施
設
の
使
用
許
可 

・
学
生
証
の
発
行 

・
キ
ャ
ン
プ
用
品
等
課
外
活
動
品
の
貸
出 

・
Ｊ
Ｒ
学
生
証
の
発
行 

・
在
学
証
明
書
、
成
績
証
明
書
等
の
発
行 

・
福
利
厚
生
施
設
、
サ
ー
ク
ル
室
の
鍵
の

貸
出
（
十
七
時
十
五
分
以
降
は
守
衛
室
） 

・
紛
失
物
の
管
理 

・
留
学
に
関
わ
る
手
続
き 

・
欠
席
届
、
休
学
届
、
復
学
届
、
退
学
届

の
受
付 

・
就
職
支
援
に
関
わ
る
手
続
き 

・
入
学
試
験
に
関
わ
る
手
続
き 

・
教
育
実
習
、
卒
業
論
文
に
関
わ
る
手
続

き 

そ
の
他
に
も
、
こ
の
窓
口
は
昼
休
み

に
も
開
い
て
い
ま
す
が
、
業
務
内
容
が

限
ら
れ
て
い
る
た
め
、
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。 

 

昼
休
み
の
主
な
業
務
内
容 

・
鍵
の
貸
出 

・
大
学
施
設
の
使
用
許
可 

・
学
生
証
の
発
行 

・
証
明
書
の
申
請
、
受
取
な
ど 

※
物
品
の
貸
出
は
し
ま
せ
ん 

財
務
グ
ル
ー
プ 

経
理
担
当 

授
業
料
な
ど
諸
費
の
納
入
の
際
に
、
大

学
側
の
窓
口
と
な
る
窓
口
で
す
。 

授
業
料
と
寄
宿
料
に
つ
い
て
は
銀
行
振

込
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
入
学
時
に
必
要

書
類
を
提
出
し
て
確
実
に
納
入
で
き
る
よ

う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

い
ず
れ
の
場
合
も
未
払
の
ま
ま
に
し
て

お
く
と
本
人
及
び
保
護
者
、
保
証
人
等
に

不
利
益
が
生
じ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。 

授
業
料
、
寄
宿
料
関
係
の
通
知
は
、
構

内
の
掲
示
板
に
貼
り
出
さ
れ
る
の
で
、

必
ず
確
認
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

  

用
度
担
当 

構
内
の
施
設
や
備
品
管
理
を
行
っ
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

学
生
が
利
用
す
る
機
会
と
し
て
、
研

究
室
の
蛍
光
灯
の
支
給
、
壁
や
窓
と
い

っ
た
構
内
設
備
や
備
品
を
破
損
し
た
と

き
な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

そ
の
他
、
事
務
室
の
中
に
は
自
動

券
売
機
が
あ
り
ま
す
。
自
動
券
売
機

は
Ｊ
Ｒ
学
生
証
や
在
学
証
明
書
、
成

績
証
明
書
の
発
行
が
で
き
ま
す
。
そ

の
際
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
パ
ス
ポ
ー
ト

の
パ
ス
ワ
ー
ド
が
ひ
つ
よ
う
と
な
り

ま
す
。

 

利用時間 

平日 

８：３０～１２：００    １３：００～１７：１５ 

 

昼休み 

１２：００～１３：００ 



施設紹介  
 

 
 

体育館 

体育での授業の他、部活動やサークル活動で使います。

また、体育館が使われていないときは誰でも自由に使用する

ことができます。 

スポーツをして汗を流してみるのはどうですか。 

 

 

 

 

購買・食堂 

購買では教科書や日用品、お菓子などを買うことが 

できます。また、向かいには食堂もあり、ご飯を食べるこ 

ともできるなど学生にとって非常にありがたい場所となっ 

ています。 

 

 

 

図書館 

大学付属の図書館です。 

講義やゼミの活動などで、これからたくさん使うことになる

でしょう。 

また、ここにない本でも、全国にある他の大学から取り

寄せることができます。ただし、送料は自己負担になりま

す。 
 

 

玄関 

ここには大学の事務室や守衛室があり、地下には

サークル室もあります。困ったことがあれば頼れる場所 

です。 

 

 

 

 

 

講義棟 

講義は基本的に講義棟で行われ、大小さまざまな

教室があります。５階建てで階段を上るのが大変 

です。 



ATM(北洋銀行) 

コミュニケーションスペースの隣には、北洋銀行の  

ATM が置いてあります。 
営業時間は平日も休日も変わらず 

7：00～21：00 となっています。  

お金に困ってもすぐ引き出せる！ 

学生総合相談室 
（キャリアセンター） 

学生総合相談室は学生のあらゆる悩みを相談サポータ

ー・相談室員が親身に対応してくれる場所です。 

例えば、進路や講義、生活に関すること等、幅広く相談

を受け付けています。 

入学して不安なことや、わからないことがあったら、ぜひ
利用してみてください！ 

ブラウジングコーナー 
図書館へと通じる階段をのぼると、ブラウジングコーナー

があります。 

ここではその日の新聞を閲覧することができます。 ま

た、友達と話したり、読書や勉強をしたりすることも 

可能です。ぜひ行ってみましょう！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミュニケーションスペース 

（通称 リフレ） 
学内の研究棟Ａにあるこの場所は、多くの机と椅子が設 

置されており、友達と会話を楽しんだり、自習したりすること

ができます。 

また、ここには自動販売機が置いてあり、支払いは学生証

についている IC プリペイドカード機能（電子マネーシステム）  

も利用することができます。 



 

 

 

 

 

 

  

利用できる制度 
〈入学料・授業料の免除〉 

入学手統き案内に従って関係書類を請求、提出してください。大学で選考の上、入学料や授業料の全額、または半

額が免除されます。授業料免除の申請は、各期ごとに行われます。入学後も掲示板を忘れずに確認しましょう。 

〈奨学金の申請〉 

入学後、大学から奨学金に関する説明会が行われます。その後、大学に関係書類を提出・確認してもらいインター

ネットで奨学金を申し込むことができます。奨学金は学業を支援する制度なので、貸与期間中は年一回、学業成績な

どの報告書類を提出します。無利息と有利息のものがあり、どちらも返還の義務があるので、申込金額はよく考えま

しょう。また、日本学生支援機構で行っている奨学金の他にも各地方公共団体で行っているものや災害時の援助など

何種類かありますので、適宜掲示板をチェックしましょう。 

 
詳しくは教育支援グループへ！ 

入
学
式
に
向
け
て 

こ
こ
で
は
入
学
式
な
ど
で
着
る
ス
ー

ツ
の
を
選
び
方
を
お
教
え
し
ま
す
。 

ス
ー
ツ
は
実
践
と
省
察
や
教
育
実
習

で
使
う
た
め
シ
ン
グ
ル
の
黒
色
を
お
勧

め
し
ま
す
。
女
性
の
方
は
黒
の
ヒ
ー
ル
や

パ
ン
プ
ス
を
合
わ
せ
る
こ
と
が
多
い
と

思
い
ま
す
。
そ
の
時
は
、
ピ
ン
ヒ
ー
ル
で

は
な
い
も
の
が
良
い
で
し
ょ
う
。
場
所
に

よ
っ
て
は
、
ピ
ン
ヒ
ー
ル
を
履
か
な
い
よ

う
に
お
願
い
さ
れ
る
事
が
あ
り
ま
す
。 

ま
た
、
寒
さ
対
策
も
必
要
不
可
で
す
。

四
月
と
い
え
ど
も
、
北
海
道
は
ま
だ
ま
だ

寒
い
の
で
、
マ
フ
ラ
ー
や
コ
ー
ト
、
手
袋

な
ど
の
し
っ
か
り
と
し
た
防
寒
着
の
着

用
を
し
ま
し
ょ
う
。 

月 年間行事予定 

４ 入学式 

新入生ガイダンス 

健康診断 

    

  

前

期 ５ 新入生研修 

６ 創立記念日 

７ オープンキャンパス 

８ 前期講義終了 

９  

１０ 大学祭   

後

期 

１１  

１２  

１  

２ 後期講義終了 

３ 学位記授与式 

 

夏季休業 

冬季休業 

学年末休業 



 

 

新
入
生
の
皆
さ
ん
、
合
格
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！
新
生
活
へ
の
準
備
な
ど
で

大
忙
し
の
こ
と
と
思
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、

皆
さ
ん
が
大
学
生
活
を
ス
ム
ー
ズ
に
ス
タ

ー
ト
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
情
報
を

紹
介
し
ま
す
。
新
生
活
の
こ
と
で
、
少
し
で

も
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
こ
れ
を
読

ん
で
参
考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！ 

 

皆
さ
ん
の
手
元
に
は
多
く
の
書
類
が
送

ら
れ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
必
要

な
も
の
、
役
立
つ
も
の
ば
か
り
で
す
。
し
っ

か
り
と
目
を
通
し
、
提
出
期
限
や
内
容
を
把

握
し
ま
し
ょ
う
。 

 

大
学
は
自
己
責
任
の
場
で
す
。
書
類
の
不

備
や
期
日
の
遅
れ
は
、
大
学
生
で
あ
る
あ
な

た
に
返
っ
て
き
ま
す
。
く
れ
ぐ
れ
も
「
ま
と

め
て
保
護
者
に
渡
し
て
任
せ
き
り
」
な
ん
て

事
に
は
し
な
い
よ
う
に
！
ま
た
道
外
の
人

は
、
書
類
を
提
出
し
て
大
学
に
届
く
ま
で
二

日
か
ら
三
日
程
か
か
る
の
で
、
提
出
期
限
に

余
裕
を
も
っ
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

送られてくる書類の例 

 

■大学から 

合格通知書 

入学手続き案内  

など 

■大学生協から 

大学生協加入手続きのしおり 

新入生歓迎交流レク案内 

Information  

KUSHIRO ２０２５ 

新入生歓迎号 

など 

 

生
協
と
聞
く
と
市
民
生
協
を
連
想
さ
れ

る
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
こ
こ
で
の
生

協
は
大
学
生
協
と
い
う
大
学
生
に
と
っ
て

必
要
不
可
欠
な
心
強
い
味
方
で
す
。
生
協
に

加
入
す
る
こ
と
で
、
よ
り
便
利
な
サ
ー
ビ
ス

を
安
価
で
提
供
し
て
く
れ
ま
す
。
あ
な
た
の

大
学
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
大
学

生
協
に
ぜ
ひ
加
入
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。 
 

ま
た
、
こ
れ
か
ら
始
ま
る
大
学
生
活
で
思

わ
ぬ
ケ
ガ
や
病
気
に
な
っ
て
し
ま
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
よ
う
な
時
の
た
め
に

『
学
生
総
合
共
済
』
と
『
学
生
賠
償
責
任
保

険
』
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
学
生
向
け
の

た
め
、
給
付
申
請
が
と
て
も
簡
単
で
、
給
付

も
受
け
や
す
く
、
掛
け
金
も
お
手
頃
な
価
格

と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
他
に
も
様
々
な
保

険
や
サ
ー
ビ
ス
を
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、

安
心
し
て
大
学
生
活
を
送
る
た
め
に
も
、
生

協
と
学
生
総
合
共
済
・
学
生
賠
償
責
任
保
険

等
に
加
入
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

 

一
人
暮
ら
し
を
す
る
方
は
住
民
票
の
移
動

や
郵
便
局
・
銀
行
に
登
録
し
て
い
る
住
所
の

変
更
な
ど
を
お
勧
め
し
ま
す
。
ま
た
、
銀
行
口

座
の
開
設
な
ど
様
々
な
場
面
で
印
鑑
が
必
要

と
な
る
の
で
用
意
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

 
大
学
生
協
で
は
、
住
居
紹
介
サ
ー
ビ
ス
を

行
っ
て
い
ま
す
。
不
慣
れ
な
地
で
新
し
い
住

居
を
探
す
こ
と
は
大
変
な
こ
と
で
す
。
大
学

生
協
が
行
う
住
居
紹
介
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
先

輩
と
話
す
こ
と
が
で
き
、
大
学
の
雰
囲
気
や

ア
ド
バ
イ
ス
も
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

な
お
、
住
居
紹
介
サ
ー
ビ
ス
は
三
月
よ
り

大
学
内
で
行
わ
れ
ま
す
。 

 
 

 

＜釧路市役所＞            ＜しろやま内科クリニック＞ 

０１５４－２３－５１５１       ０１５４－４１－１１７７ 

 

＜ほくでん（総合案内）＞       ＜釧路校大学生協＞ 
０１５４－２３－１１１１       ０１５４－４２－７５６６ 

 

＜釧路ガス＞             ＜釧路校教育支援グループ＞ 

０１５４－２２－８１０１       ０１５４－４４－３２３４ 

 

＜市役所上下水道部（水道料金）＞   ＜鶴ヶ岱寮＞  

０１５４－４３－２１６２       ０１５４－４１－５２８９ 

 

は
じ
め
に 

釧
路
に
住
む
た
め
に 

書
類
を
確
認
し
よ
う 

大学生
～合格から入学までの流れ～ 

お役立ち電話帳 

大
学
生
協
に
加
入
し
よ
う 



 
大学生の生活 

～学生寮編～ 

  

北
海
道
教
育
大
学
は
各
キ
ャ
ン
パ
ス
に

寮
が
設
置
さ
れ
て
お
り
、
釧
路
校
に
は

「
鶴
ケ
岱
寮
」
と
呼
ば
れ
る
寮
が
あ
り
ま

す
。 鶴

ケ
岱
寮
は
、
大
学
か
ら
徒
歩
５
分
程

の
距
離
で
、
鶴
ケ
岱
公
園
の
高
台
に
あ
り

ま
す
。
鶴
ケ
岱
寮
で
は
、
学
生
が
ほ
ぼ
全

て
の
寮
運
営
を
行
っ
て
い
る
た
め
、
学
生

た
ち
が
そ
れ
ぞ
れ
役
割
を
分
担
し
、
寮
で

の
ル
ー
ル
を
守
り
な
が
ら
生
活
し
て
い
ま

す
。
寮
は
男
子
棟
、
女
子
棟
、
共
用
棟
で

構
成
さ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
棟
が
玄
関
ホ
ー

ル
で
結
ば
れ
て
い
る
の
で
、
男
女
間
の
交

流
も
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

特
徴 

  

鶴
ケ
岱
寮
は
基
本
的
に
、
異
学
年
の
人
と
同

室
に
な
っ
た
り
す
る
た
め
縦
の
つ
な
が
り
を
持

ち
や
す
く
、
大
学
で
の
授
業
や
ア
ル
バ
イ
ト
に

つ
い
て
の
相
談
、
交
流
が
し
や
す
い
で
す
。
部

屋
に
は
勉
強
机
と
棚
、
二
段
ベ
ッ
ド
、W

i-F
i

等
が
常
備
さ
れ
て
お
り
、
入
寮
後
す
ぐ
に
生
活

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
９
月
現

在
で
は
、
４
人
部
屋
に
１
～
２
人
で
生
活
し
て

い
ま
す
。
女
子
棟
と
、
女
子
階
の
入
り
口
に
は

オ
ー
ト
ロ
ッ
ク
が
つ
い
て
お
り
、
定
期
的
に
オ

ー
ト
ロ
ッ
ク
の
暗
証
番
号
が
変
わ
る
た
め
、
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
面
も
安
心
で
す
。 

新
入
生
を
歓
迎
す
る
イ
ベ
ン
ト
や
、
他
の
寮

生
と
の
交
流
を
深
め
る
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。 

生
活 

  

食
事
は
自
炊
と
な
っ
て
い
ま
す
。
各
階

に
シ
ン
ク
や
ガ
ス
コ
ン
ロ
の
他
、
電
子
レ

ン
ジ
が
設
備
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
学

生
寮
の
近
く
に
は
食
材
を
買
う
こ
と
の

で
き
る
ス
ー
パ
ー
等
が
複
数
あ
り
ま
す
。

料
理
の
経
験
が
な
く
て
も
、
経
験
豊
富
な

先
輩
方
が
教
え
て
く
れ
る
の
で
安
心
で

す
。 食

事 

見取り図 

  
 

寮
生
活
は
、
集
団
生
活
で
す
。
そ
の

た
め
自
分
の
思
い
通
り
に
な
ら
ず
、

我
慢
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
で
す
が
、
困
っ
た
時
に
助

け
て
く
れ
る
人
、
相
談
に
乗
っ
て
く
れ

る
人
が
常
に
身
近
に
い
ま
す
。
ま
た
、

同
級
生
や
先
輩
と
の
交
流
の
機
会
が

多
い
た
め
友
達
を
作
り
や
す
く
、
ア
ル

バ
イ
ト
や
授
業
の
情
報
収
集
も
で
き

る
の
で
、
困
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
し
て
、
寮
で
の
経
験
は
人
生
の
ど
こ

か
で
必
ず
生
き
て
き
ま
す
。
一
人
暮

ら
し
に
自
信
の
な
い
人
、
さ
み
し
が
り

屋
な
人
、
誰
で
も
歓
迎
で
す
。
一
緒

に
、
寮
生
活
を
始
め
て
み
ま
せ
ん

か
？ 

新
入
生
に
向
け
て 

部屋の内装 



大学生の生活 

～一人暮らし編～ 

 

 

寮
に
入
っ
て
い
な
い
学
生
の
多
く
は
、
一

人
暮
ら
し
を
し
て
い
ま
す
。
釧
路
は
家
賃

が
安
く
、
大
体
三
～
六
万
円
前
後
で
部
屋

を
探
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
大
学
付
近
は

学
生
が
多
く
住
ん
で
い
る
と
い
う
こ
と
も

あ
り
、
助
け
合
い
が
し
や
す
く
安
心
し
て

生
活
で
き
ま
す
。 

初
め
は
一
人
き
り
の
生
活
に
慣
れ
る
こ

と
が
で
き
ず
、
体
調
を
崩
し
て
し
ま
う
こ

と
や
、
家
事
が
ま
ま
な
ら
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。
で
す
が
、
生
活
に
慣
れ
て
く
る

と
、
一
人
暮
ら
し
を
満
喫
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
自
分
の
時
間
を
持
ち
た
い
と

い
う
人
は
一
人
暮
ら
し
を
す
る
こ
と
を
お

す
す
め
し
ま
す
。 

 

特
徴 

 

一
人
暮
ら
し
の
一
番
の
利
点
は
、
自

分
だ
け
の
時
間
を
確
保
で
き
る
と
い
う

こ
と
で
す
。
一
人
で
い
る
か
ら
こ
そ
、

自
分
の
時
間
の
使
い
方
を
考
え
た
り
、

友
達
を
自
分
の
家
に
呼
ん
で
遊
ん
だ

り
、
一
緒
に
勉
強
し
た
り
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。 

た
だ
し
、
自
分
一
人
し
か
い
な
い
た

め
、
身
の
回
り
の
こ
と
は
全
て
自
分
一

人
で
行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
生

活
費
の
納
入
忘
れ
な
ど
に
は
気
を
つ
け

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
友
達
を
呼
ん
で
遊

ぶ
と
き
は
近
所
迷
惑
と
な
る
こ
と
の
な

い
よ
う
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

ま
た
、
住
む
部
屋
に
よ
っ
て
は
、
家

具
が
備
え
付
け
の
場
合
や
、
全
て
揃
え

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
。
一
人
暮
ら
し
を
考
え
る
際
は
、
自

分
が
ど
の
よ
う
に
生
活
を
し
た
い
の
か

を
し
っ
か
り
考
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

一
人
暮
ら
し
に
は
一
人
暮
ら
し
な
ら

で
は
の
楽
し
み
や
良
さ
が
あ
り
ま
す
。

皆
さ
ん
の
新
生
活
が
良
い
も
の
と
な
る

よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。 

 

 

食
事
に
つ
い
て
は
、
自
炊
や
外
食
、

出
来
合
い
の
お
弁
当
を
購
入
す
る
な
ど

と
い
っ
た
方
法
が
あ
り
ま
す
。 

自
炊
を
す
る
場
合
に
使
用
す
る
食
材

な
ど
は
、
旭
町
や
城
山
、
春
採
な
ど
に

あ
る
大
型
ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
で
購
入
で
き
ま
す
。 

外
食
を
す
る
場
合
は
、
主
に
末
広
と

い
う
繁
華
街
に
赴
き
、
食
事
を
す
る
こ

と
が
多
い
で
す
。 

ま
た
、
飲
食
店
や
居
酒
屋
で
ア
ル
バ

イ
ト
を
し
て
い
る
場
合
は
ま
か
な
い
で

食
事
を
済
ま
せ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

 

食
事 

新
入
生
に
向
け
て 

ある日の料理 

ある寒い日の夕食 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コ
ー
チ
ャ
ン
フ
ォ
ー

 
街紹介９４６ 

around 釧教大 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
  

は
じ
め
に 

新
入
生
の
皆
さ
ん
、
入
学
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
の

時
期
は
受
か
っ
た
喜
び
を
味
わ

い
な
が
ら
、
入
学
に
向
け
て
の

様
々
な
準
備
に
追
わ
れ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
そ
の
準
備
を
す

る
際
、
忘
れ
な
い
で
ほ
し
い
の

が
災
害
へ
の
対
策
で
す
。 

ご
存
じ
の
通
り
、
最
近
の
日

本
で
は
自
然
災
害
が
多
く
、
い

つ
ど
ん
な
災
害
が
来
る
の
か
分

か
ら
な
い
の
が
現
状
で
す
。
こ

こ
で
は
、
地
震
の
防
災
対
策
に

つ
い
て
触
れ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
地
震
は
急
に
起
こ
る

災
害
の
一
つ
で
す
。
そ
ん
な
災

害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
様
々

な
こ
と
を
学
ん
で
い
き
ま
し
ょ

う
。 

地
震
発
生
の
確
率 

 

政
府
に
よ
る
と
、
釧
路
か
ら
一
番
近

い
海
域
で
あ
る
根
室
沖
で
、
今
後
３
０

年
以
内
に
Ｍ
７
．
７
～
８
．
５
程
度
の

地
震
が
発
生
す
る
確
率
は
、
８
０
％
程

度
と
い
う
調
査
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

今
後
３
０
年
以
内
の
発
生
確
率
だ
と

い
っ
て
、
油
断
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

ち
な
み
に
、
２
０
１
８
年
に
起
き
た
北

海
道
胆
振
東
部
地
震
の
マ
グ
ニ
チ
ュ

ー
ド
は
６
．
７
で
、
そ
れ
よ
り
も
大
き

い
地
震
が
来
る
と
い
う
こ
と
が
分
か

り
ま
す
。 

「
ま
だ
大
丈
夫
だ
ろ
う
」
で
は
な

く
、「
今
日
来
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
い

う
思
い
で
、
日
頃
か
ら
出
来
る
こ
と
を

し
て
お
く
事
が
重
要
で
す
。 

 

二
次
災
害
の
恐
ろ
し
さ 

地
震
は
色
々
な
と
こ
ろ
に
様
々
な

被
害
を
及
ぼ
し
ま
す
が
、
地
震
の
後
の

二
次
災
害
に
も
気
を
つ
け
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
何
よ
り
気
を
つ
け
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
が
津
波
で
す
。
で
き
る

だ
け
高
い
と
こ
ろ
に
す
ば
や
く
避
難

す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
近
く
の
避

難
所
が
安
全
と
は
限
り
ま
せ
ん
の
で
、

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。 

ま
た
、
津
波
の
ほ
か
に
も
火
事
や
大

規
模
停
電
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
大
規
模

停
電
に
つ
い
て
は
、
２
０
１
８
年
に
北

海
道
で
起
き
て
お
り
、
日
常
生
活
に
大

き
な
影
響
を
与
え
ま
し
た
。
実
際
に
経

験
し
ま
し
た
が
、
と
て
も
大
変
だ
っ
た

の
を
覚
え
て
い
ま
す
。 

こ
の
よ
う
な
二
次
災
害
の
危
険
性

が
あ
る
こ
と
も
頭
に
入
れ
て
お
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

防災教室 

～いつ来るかわからない～ 

https://1.bp.blogspot.com/-p_33bhZsyFI/XW87KSBsKHI/AAAAAAABUpI/q9xKrk3A71EQGzYCMyWjtoH-W6WMQda9gCLcBGAs/s1600/yuudou_hinan_people.png
https://www.irasutoya.com/2019/01/blog-post_54.html
https://www.irasutoya.com/2018/09/blog-post_205.html


 

備
え
て
お
く
べ
き
も
の 

 

で
は
、
実
際
に
準
備
を
す
る
際
、
何
を
準

備
す
れ
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
人
も
多

い
か
と
思
い
ま
す
。
左
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

を
参
考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

  

～
備
え
て
お
く
も
の
～ 

□
飲
料
水(

１
人
１
日
３
Ｌ
が
目
安) 

□
非
常
食…

ご
飯(

ア
ル
フ
ァ
化
米
な
ど) 

 
 
 
 
 

カ
ッ
プ
麺 

乾
パ
ン 

 
 
 
 
 

ビ
ス
ケ
ッ
ト 

な
ど 

□
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー 

□
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー 

□
ろ
う
そ
く 

□
マ
ッ
チ
な
ど
火
を
つ
け
る
も
の 

□
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ 

□
懐
中
電
灯 

□
携
帯
ラ
ジ
オ 

 

な
ど 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

こ
こ
で
紹
介
し
た
の
は
、
ほ
ん
の
一
部
で
す
。
ま
た
、

非
常
時
に
持
ち
出
す
も
の
を
リ
ュ
ッ
ク
に
詰
め
て
お

き
、
い
つ
で
も
持
ち
出
せ
る
よ
う
に
も
し
て
お
き
ま
し

ょ
う
。
よ
り
詳
し
い
情
報
に
つ
い
て
は
首
相
官
邸
Ｈ
Ｐ

『
災
害
に
対
す
る
ご
家
庭
で
の
備
え
～
こ
れ
だ
け
は

準
備
し
て
お
こ
う
！
～
』
を
見
て
み
て
く
だ
さ
い
。
こ

こ
で
は
紹
介
し
き
れ
な
か
っ
た
こ
と
が
沢
山
載
っ
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
参
考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

た
め
に
な
る
！
防
災
ク
イ
ズ 

 

１
．
家
族
の
安
否
を
知
る
た
め
の
、
災
害
用
伝
言 

 
 
 

ダ
イ
ヤ
ル
は
「
１
１
７
」
で
あ
る
。 

○
か×

か
。  

 

２
．
避
難
す
る
際
に
一
番
や
っ
て
は
い
け
な
い
の
は

ブ
レ
ー
カ
ー
を
落
と
す
こ
と
で
あ
る
。 

 
 
 

○
か×

か
。 

 

３
．
大
規
模
災
害
が
発
生
時
か
ら
７
２
時
間
以
内
に

使
用
可
能
に
な
る
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
が
あ
る
。 

 
 
 

○
か×

か
。 

○
答
え
と
解
説 

１
．×

 

災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
は
１
７
１ 

番
で
す
。
ち
な
み
に
１
１
７
は
時

報
の
番
号
で
す
。 

２
．×

 

ブ
レ
ー
カ
ー
を
落
と
す
の
は
、
通 

電
火
災
防
止
の
た
め
に
や
っ
て

お
い
た
ほ
う
が
い
い
こ
と
で
す
。 

３
．
○ 

「
０
０
０
０
０
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
」
と 

い
う
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
が
２
０
１
６

年
の
熊
本
地
震
に
伴
っ
て
開
設

さ
れ
ま
し
た
。
た
だ
、
暗
号
化
さ

れ
て
い
な
い
た
め
、
個
人
情
報
を

含
む
通
信
に
は
注
意
で
す
。 

お
わ
り
に 

 

い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。
今
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
様
々
な
情
報
が
簡
単
に
手

に
入
り
ま
す
。
今
度
は
自
分
か
ら
よ
り
多
く

の
情
報
を
手
に
入
れ
て
、
今
一
度
自
分
で
、

そ
し
て
家
族
で
防
災
に
つ
い
て
見
直
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

 

https://www.irasutoya.com/2018/12/blog-post_46.html


1年目の実習の手引き 

新入生の皆さん、合格おめでとうございます。北海道教育大学

釧路校では実践力を重視した教員養成を掲げており、実習が

多くあります。そこで実習の主な流れについて説明します。 

新入生研修 

新入生が初めに受ける実習で、

例年 5月ごろに行われているもの

です。バスに乗り数人程度のグル

ープで道東のへき地・小規模校

（標茶、厚岸、弟子屈）を訪問しま

す。 

この実習では主に複式と呼ばれ

る 2つの学年が１つの教室で同時

に学ぶ形式の授業を観察します。

小規模校ならではの教育に触れる

ことができます。 

学校教育の実践と省察 

 1年目後期の毎週金曜日、全 8

回にわたって、まる 1日学校現場

を体験します。実習内容は実習校

によって様々ですが、スケートリンク

づくりや授業観察などを主に行い

ます。  

 この実習では先生方の実際の仕

事の難しさや現場の動きについて

よく観察することができます。 



4年間の実習の流れ 

 
入

学 

１
年
次 

新入生研修 

学校体験 

学校教育の実践

と省察Ⅰ 

２
年
次 

学校教育の実践

と省察Ⅱ 

基礎実習 
介護等体験

実習 

３
年
次 

４
年
次 

教育実習Ⅰ 

教育実習Ⅱ 卒業 



  

 

 

 

 

釧教大の年間スケジュール 

主な行事（2024年度準拠）

４月 前期開始・入学式

５月

６月 釧路校創立記念日

７月 オープンキャンパス

８月 前期終了・夏季休業

９月 夏季休業

１０月 後期開始・大学祭

１１月

１２月

１月

２月 後期終了・冬季休業

３月 冬季休業



 

☆
他
に
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
☆ 

・
バ
ス
ケ
%
ト
ボ
(
ル
サ
(
ク
ル 

・
バ
レ
(
ボ
(
ル
サ
(
ク
ル 

・
硬
式
テ
ニ
ス
部 

・
準
硬
式
野
球
部 

・
⼥
⼦
バ
レ
(
ボ
(
ル
部 

・
体
操
競
技
部 

・
男
⼦
サ
%
カ
(
部 

・
軽
⾳
楽
部 

・
⽇
本
舞
踊
部 

・
天
⽂
部 

・
⼸
道
部 

・
軟
式
野
球
サ
(
ク
ル 

・
男
⼥
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部 

・
ダ
ン
ス
サ
(
ク
ル 

・
コ
ピ
(
ダ
ン
ス
サ
(
ク
ル 

・
ラ
(
メ
ン
サ
(
ク
ル 

・
ア
(
ト
サ
(
ク
ル 

な
ど
な
ど…

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学⽣組織委員会 CAPT 

⼥⼦アイスホッケー部 

演劇集団ウポポ 陸上競技部 

交響吹奏楽部 



 
   

こ
こ
で
は
「
大
学
生
協
っ
て
一

体
な
ん
だ
ろ
う
？
」
「
生
協
の
使

い
方
が
よ
く
分
か
ら
な
い
。
」
と

い
う
新
入
生
の
皆
さ
ん
の
声
に

お
応
え
し
て
生
協
の
活
動
や
、
そ

の
利
用
方
法
に
つ
い
て
説
明
を

し
て
い
き
ま
す
。
こ
の
ペ
ー
ジ
を

よ
く
読
ん
で
、
便
利
な
大
学
生
協

に
つ
い
て
ど
ん
ど
ん
知
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
！ 

は
じ
め
に 

 
 

 

 

大
学
生
協
と
は
、
私
た
ち
の
大

学
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ

て
い
る
団
体
の
こ
と
で
す
。
生
協

は
学
生
・
教
員
・
職
員
が
組
合
員

と
な
る
際
に
納
め
た
出
資
金
に

よ
り
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。
出
資

金
は
卒
業
時
に
全
額
返
還
さ
れ

ま
す
。
生
協
に
加
入
す
る
と
、
食

堂
や
購
買
の
利
用
は
も
ち
ろ
ん
、

他
に
も
お
得
な
ポ
イ
ン
ト
還
元

な
ど
、
た
く
さ
ん
の
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

生
協
と
は
？ 

   

①
同
封
の
「
生
協
加
入
の
手
引
き
」

を
読
む
。 

②
申
込
必
要
事
項
を
記
入
す
る
。 

③
郵
便
局
ま
た
は
、
購
買
サ
ー
ビ

ス
カ
ウ
ン
タ
ー
で
生
協
へ
の
出

資
金
を
振
り
込
む
。 

④
後
日
、
郵
送
さ
れ
る
組
合
員
証

を
受
け
取
り
、
保
管
す
る
。 

※
詳
し
く
は
同
封
さ
れ
て
い
る
資

料
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

組
合
員
に 

 
 

 

な
ろ
う 

生
協
に
加
入
す
る
と
、
学
生
証

の
電
子
マ
ネ
ー
機
能
を
使
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。 

 
 

 
入
金
は
、
購
買
サ
ー
ビ
ス
カ
ウ

ン
タ
ー
で
行
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。
カ
ー
ド
の
残
金
は
食
堂
・
購
買

の
レ
シ
ー
ト
な
ど
で
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。 

詳
し
く
は
、
生
協
加
入
の
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
等
を
参
考
に
し
て
く
だ

さ
い
。 

組
合
員
に 

 
 

 

な
る
と 

 
 

 

 

こ
こ
か
ら
は
『
早
く
て
美
味
し
い
』
食

堂
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
食
堂

で
は
、
自
分
で
一
品
ず
つ
食
べ
る
も
の
を

選
ぶ
こ
と
が
で
き
、
自
由
に
献
立
を
組
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。 

メ
ニ
ュ
ー
も
様
々
で
、
ご
飯
、
お
味
噌

汁
、
肉
じ
ゃ
が
等
の
お
か
ず
、
麺
類
、
丼

も
の
や
カ
レ
ー
、
サ
ラ
ダ
、
デ
ザ
ー
ト
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
レ
シ
ー
ト
に
は
、
合
計

カ
ロ
リ
ー
、
赤
・
緑
・
黄
ご
と
の
点
数
と

品
数
、
塩
分
な
ど
が
書
か
れ
て
い
る
の

で
、
日
々
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
や
す

く
な
っ
て
い
ま
す
。 

食 
 

堂 
 

 
大学生協に関する情報！ 

 
私たちがお教えします！ 



 
食
堂
の
利
用
の
仕
方
に
つ
い
て
で

す
。
利
用
は
と
っ
て
も
簡
単
で
す
。 

サ
ラ
ダ
・
デ
ザ
ー
ト
・
お
か
ず
等
は

シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
の
中
か
ら
取
り
出
し

ま
す
。
丼
も
の
は
、
丼
コ
ー
ナ
ー
に
直

接
並
ん
で
注
文
し
ま
す
。
麺
類
は
食

券
を
取
り
、
先
に
レ
ジ
で
精
算
し
て

か
ら
出
食
口
ま
で
行
き
ま
す
。
混
雑

時
の
お
支
払
い
は
学
生
証
か
大
学
生

協
ア
プ
リ
で
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。 

  

  

購
買
に
は
文
具
、
参
考
書
、
お
菓

子
、
飲
み
物
、
パ
ン
、
カ
ッ
プ
麺
、

日
用
品
な
ど
、
大
学
生
活
を
送
る

上
で
必
要
な
も
の
が
多
く
揃
っ
て

い
ま
す
。
生
協
の
サ
ー
ビ
ス
で
は

各
種
検
定
の
申
し
込
み
や
切
手
の

購
入
な
ど
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
ら

は
購
買
サ
ー
ビ
ス
カ
ウ
ン
タ
ー
で

行
っ
て
い
ま
す
。 

 
  

生
協
に
て
学
生
証
や
大
学
生
協
ア

プ
リ
を
利
用
す
る
と
、
百
円
ご
と
に
一

ポ
イ
ン
ト
が
学
生
証
に
貯
ま
り
ま
す
。

百
ポ
イ
ン
ト
貯
ま
る
と
百
円
が
チ
ャ

ー
ジ
さ
れ
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
是
非
、

生
協
を
利
用
し
て
賢
く
お
得
に
お
買

い
物
を
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。 

 
 

 

購
買
で
行
う
企
画
な
ど
の
情
報
は

隔
週
で
発
行
し
て
い
る
「C

o
∸

o
p

 

T
o
p

ic
s

」
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。
購
買

へ
の
貼
り
出
し
や
研
究
室
な
ど
へ
の

配
布
も
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
活
用

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
生
協
の

公
式

X

で
も
最
新
の
情
報
を
お
届
け

し
て
い
ま
す
。
こ
ち
ら
も
ぜ
ひ
活
用
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。 

  

食
堂
で
は
「
東
北
フ
ェ
ア
」
な
ど
の

企
画
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
具
体
的

に
は
季
節
に
応
じ
た
食
材
を
使
っ
た

メ
ニ
ュ
ー
や
、
日
本
各
地
の
一
品
物

を
提
供
す
る
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
一
度
は
食
べ
て
み
た
い
ご
当

地
の
料
理
や
、
あ
な
た
の
出
身
地
の

料
理
も
出
る
か
も
し
れ
な
い
の
で
是

非
ご
利
用
く
だ
さ
い
！ 

             

書
籍
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
講
義
の
教
科

書
を
は
じ
め
、
専
門
書
、
教
員
採
用
試

験
対
策
の
参
考
書
な
ど
を
中
心
に
取

り
扱
っ
て
い
ま
す
。
欲
し
い
本
が
見
つ

か
ら
な
い
と
き
に
は
、
取
り
寄
せ
注
文

を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、
気
軽

に
購
買
サ
ー
ビ
ス
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
で

申
し
出
て
く
だ
さ
い
。「
毎
号
か
か
さ

ず
読
む
！
」
と
い
う
書
籍
・
雑
誌
が
あ

る
場
合
は
、
定
期
購
読
を
申
し
込
む
と

買
い
忘
れ
の
心
配
が
な
く
と
て
も
便

利
で
す
。 

購 
 

買 

書 
 

籍 

利
用
の
仕
方 

食
堂
フ
ェ
ア 

購
買
フ
ェ
ア 

そ
の
他
に
も…

 



 

  

   

 

1. 自動車学校 

手続きがとても簡単です。 

 

 

2. 切手・ハガキ 

郵便局まで行かなくても大丈夫です。 

 

 

 

 

 

3． 各種プリペイドカード 

iTunes カード、Amazon ギフト券などを買う

ことができます。 

 

4． 教員採用試験(模試)の申し込み 

購買サービスカウンターで簡単に申し込

みすることができます。 

  

 

自
動
車
の
運
転
免
許
の
取

得
を
考
え
て
い
る
あ
な
た
。
大

学
生
協
で
は
簡
単
に
手
続
き

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ

ひ
免
許
を
取
得
し
て
自
分
の

行
動
範
囲
を
広
げ
ま
し
ょ
う
。 

下
記
ア
ド
レ
ス
に
て
、
書
籍

の
注
文
を
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
商
品
の
受
け
取
り
、
お

支
払
い
は
大
学
生
協
で
行
え

ま
す
。
詳
し
く
は
購
買
サ
ー
ビ

ス
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。 

生
協
に
て
入
学
前
に
お
買
い
上
げ

い
た
だ
い
た
パ
ソ
コ
ン
は
購
買
ま

で
お
持
ち
い
た
だ
く
と
修
理
の
対

応
を
い
た
し
ま
す
。
故
障
内
容
に
も

よ
り
ま
す
が
、
多
く
の
場
合
は
保
証

範
囲
内
で
の
修
理
が
可
能
で
す
。
お

早
め
に
対
応
し
ま
す
が
、
修
理
に
時

間
を
要
す
る
場
合
は
貸
出
パ
ソ
コ

ン
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
安
心
く
だ

さ
い
。 

https://www.honyaclub.com/shop/def

ault.aspx?isb=a621 

パ
ソ
コ
ン
修
理
対
応 

免
許
を
取
ろ
う 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で 

本
の
注
文 

 

 

他
に
も
様
々
な
サ
ー

ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。
大
学

生
活
で
困
っ
た
こ
と
な

ど
が
あ
っ
た
ら
、
大
学
生

協
を
利
用
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。 

 



 

  

Q、部活サークルの掛け持ちはできますか？ 

A、基本的にはできます。勉学に影響が出ないよ

うに頑張れば何個でも掛け持つことはできると思

います。 

 また、アルバイトと部活サークルの掛け持ちも同

様にできます。 

A、 

Q、入学前に勉強しておくといいことは？ 

A、特に備えておく必要はありませんが、強いて

言うのであれば、自分の入りたい分野について

の勉強をしたり、新生活に向けて、家事の勉強

をしておくといいと思います。 

Q、高校の教科書などは必要ですか？ 

A、特に必要はないと思います。 

大学の授業では、基本的に基礎から勉強を始め

ることが多いので、高校の内容を覚えていなくて

も復習から始まるものが多い印象です。 

Q、大学に Wi-Fi はありますか？ 

A、大学全体というわけではなく、一部の講義室

や図書館などにはフリーWi-Fi があります。ま

た、Wi-Fi がある研究室もあります。研究室に関

しては、所属した際に先輩に聞いてみるといい

と思います。 

Q、どんなカバンを使っていますか？ 

A、パソコンを持ち歩く時にはリュックで、荷物

が少ない日にはトートバッグで登校するなどとい

った使い分けをする学生が多いので、どちらも

持っておくと便利だと思います。 

Q、長期休みの期間は？ 

A、確かなことは言えませんが、夏休みは 

8 月の 2 週目から 9 月末まで、春休みは、2

月の 2 週目から 3 月末までとなっています。年

末年始にかけて、大体 1 週間程度の休みが例

年通りだとあります。 

Q、自転車通学は可能ですか？ 

A、可能です。学校から許可を必要としないの

で、初日から自転車で通学することもできます。

また、駐輪場は 2 か所あり、大学の正面入り口

付近と、大学生協側の入り口付近にあります。 

Q、頭髪に規定はありますか？ 

A、特に規定はないのですが、小学校や中学校

に行く実習の時には、黒髪でなければなりませ

ん。1 年生前期に実習があるので注意が必要

です。 

Q、副免許はどんな種類でも取れますか？ 

A、時間割がかぶっていなければ、複数の免許

を取ることは可能ですが、専門分野にいないと

取ることが厳しい免許もあります。入学後に免

許について説明があるので、そちらを参考にご

検討ください。 

Q、アルバイトはいつどこで始めればいい？ 

A、始めるのはいつでも大丈夫です！ 

今年から釧路に来る方は、バイト探しで悩むと思

いますが、バイト募集の情報を調べたり、仲のい

い先輩や友達に紹介をしてもらうといいと思いま

す。 

Q、洗濯は週何回ですか？ 

A、平均 3 回ぐらいです。釧路は湿度が高く、

洗濯物がなかなか乾かないです。 

Q、交際相手はできますか？？？？ 

A、えー、できます。 

            きっと、恐らく、多分、メイビー。 



 
気になる疑問丸わかり！ 

突然ですが、これから迎える北海道教育大学釧路校での大学生活に、不安や疑問を抱えていませんか？

家族の元を離れて、一人暮らしを始める人も多いと思います。今までとは全く異なる新しい生活や環境に

変わるので、心配なことや、わからないことが多いですよね！この「釧教なんでも質問箱」では、そんな不安

や疑問を解消できるように、様々なことを簡単にまとめています！少しでも皆さんの役に立てれば嬉しいで

す。 

Q、釧路に住み始めるのはいつ頃から？ 

A、大学で行われるガイダンスに合わせた 

一人暮らしの準備等で 3 月末頃に住み始める方

が多い印象です。 

 入学式が釧路外で行われる場合は式が終わっ

てからでも間に合うと思います。 

Q、備えておいた方がいいものは何ですか？ 

A、冷蔵庫や電子レンジ等はもちろんですが、釧

路は湿度が高くなることが多いので除湿機があ

るとよいと思います。 

 また、冬場はとても冷えるので、道外からの方

は暖かい服装は必須です。 

Q、免許はいつ？どこで取るのがいいの？ 

A、自動車免許は 1、2 年生の夏休みや春休み

に取る方が多い印象です。 

 釧路で取るのであれば、愛国自動車学校がお

すすめです。大学生協の組合員の方ですと、料金

が少々お安くなります。 

Q、住居はどう決めればいいですか？ 

A、不動産会社に連絡すると、ご希望の条件の物

件を見つけられると思います。 

 また、大学生協でも住居紹介を行っております

ので、もしお悩みであれば別添の資料を参考にご

検討ください。 

Q、パソコンはいつまでに？ 

どんなのを買えばいいの？ 

A、大学での授業開始日前には、Word や 

Excel といった Office ソフトの使用できるものを

用意しておきたいです。そのため、入学式の一週

間後以内には持っておいた方がよいと思います。

スペックについては、Zoom なとのオンライン授

業を、問題なく受けることができれば十分です。

パソコン関係で不安な方は、生協でもパソコンを

販売しておりますので、そちらの情報も踏まえて

ご検討ください。 

Q、人気のある分野は？ 

A、年によって人気の分野や、定員の溢れる分野

が変わるので正確なことは言えないですが、学校

教育や発達教育が人気なイメージがあります。 

また、定員が溢れた場合は分野ことにテスト等を

行います。内容は筆記試認や面接などがあり、分

野によって内容が様々となっています。 



　新しい友達をここで作りませんか？
大学生活を楽しく過ごすための情報など
心配なことも先輩に相談できます！

日時:4/4(土)12:00〜16:00
　　 4/5(日)12:00〜16:00

参加費:無料
定員:各日72名(144名)

場所:北海道教育大学釧路校
備考:屋外で活動することもあるため、
　　動きやすい服装でお願いします。
　　定員を超えた場合、抽選となります。

企画担当者連絡先:d44049e1@stu.hokkyodai.ac.jp 1

応募フォーム
期限:3/28(土)まで



CA

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A

・Co-oP Topics の発行 

隔週発行している手書きの情報紙のこと

です。購買の新商品や食堂の新メニューはも

ちろんのこと、生協で行われているイベント

の情報など大学生活を送る上で便利な情報

をお伝えしています。 

Ⅱ、具体的には何をしているの？ 

 

・様々なレクリエーションの開催 

 例年新入生や学生全体に向けたイベントを

多数開催しています。過去には食堂に大きな模

造紙を貼り、願い事を書いてもらうレクリエーシ

ョンや、大学生協組合員への還元企画として、

購買でお客さんにくじを渡して抽選を行うレク

リエーションを開催しました。イベントの種類は

実に多彩です。 

 

 

・Information KUSHIRO 

新入生歓迎号の発行 

今、みなさんが読んでいる機関誌も

CAPTが作っています。新生活を始めるみな

さんにとって、便利な情報が載せてあった

り、大学のことが載せてあったりと、大学生

活のスタートを切るにはうってつけの一冊

でしょう。ぜひ釧路に持ってきて新生活に役

立ててください！ 

 

Ⅰ、CAPT って何？ 

 ・CAPT（きゃぷと）とは 

CAmpus Progressive Team の略称。

大学生協があってよかったと思える活動

を中心に活動しているサークルです。毎

週金曜１８時からサークル室に集まって

よりよい学校生活を送っていただくため

に話し合いをしています。 

 

 



ｈ 

CAPTは他にも生協の組合員である学生や先

生方のちょっとした要望を生協に伝える仲介役を

しています。 

 

例えば・・・ 

▫食堂にこんなメニューが欲しい！ 

▫購買にあんなものが売っていたらいいのに・・・。 

・・・そんなときは気軽にご相談ください！ 

購買前に「組合員の声 BOX」が設置されていますの

で、そちらに要望を書いていただければ、生協職員

が目を通し、「検討」いたします。 

 

 新入生のみなさんが新生活を始める上で 

少しでもお役に立てたでしょうか？ 

私たち CAPT は春にみなさんとお会いできる

ことを楽しみにしています！ 

Ⅲ、他にはどんな活動をしているの？ 

そんな CAPT がお送りする 

新入生歓迎会！！ 

 

４月に入学するみなさんを CAPTがお出迎えします！ 

当日はいろいろな企画を用意しています！ 

 

みなさんのご応募お待ちしています！ 

@capt_new_ 

 

CAPT の 

インスタはこちら 

CAPTに関連した役員として、 

「総代」というものがあります。これ

は、組合員（＝学生）の代表として名

前を登録し、生協に対し意見を言っ

たり議案書の賛成・反対の判断をし

たりします。少しだけでも役に立ちた

い。など、気になった方は、金曜１８

時にサークル室、もしくはグループチ

ャットにてご連絡ください。 



 
CAPT で活動するメンバーの紹介 

４年目 佐々島忠佳 ４年目 輪島大翔 ４年目 鈴木雄太 ４年目 長岡宣秀 

３年目 古田島香織 ３年目 丑屋瑠斗 ３年目 栗山結衣 ３年目 西田碧斗 

３年目 前田雄登 ３年目 阿部宇惟 

２年目 濱田光汰 

２年目 須藤真悠 ２年目 筒井風安 

２年目 山本陽臣 ２年目 大嶋和希 ２年目 清水優樹 


