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最初にご覧ください（入学準備パンフレット 簡易版）

小樽商科大学
合格後に必要な手続き・教材
- 教科書・PC/ 学食 /CO·OP 学生総合共済 / 住居 -

小樽商科大学生協は新入生の「学・食・健・住」をサポートします。この「入学準
備パンフレット簡易版」はお時間に余裕のない方、最小限必要な情報が欲しい人向
けの短時間で必要な入学準備が分かる案内となっています。簡潔に要点をまとめた
案内ですので詳細については同封の各種パンフレット、Web をご覧ください。

（※小樽商大生協は大学からの業務委託を受けて商大生および商大教職員の福利厚生を担っています。）
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病気⼊院 病気⼿術
事故⼊院 事故⼿術
事故通院・固定具使⽤ こころの早期対応保障
後遺障害、その他 親扶養者死亡・重度障害
扶養者事故死亡・重度障害

小樽商大生の生協加入率（留学生・大学院生除く）

95.2%
大学生協への加入は大学の
入学手続きとは別に Web か
らの申込が必要です。

CO·OP 学生総合共済
　在学 4 年間の病気・ケガ等の保障に「CO·OP 学
生総合共済」への加入を強くおすすめします。
　多くの国立大学では無保障の学生をなくすべく
教育研究活動時の事故における保障制度への加入
を呼びかけていますが大学生協ではそれだけに限
らず部活・サークル活動、アルバイトや国内外の
旅行などキャンパス外におけるケガや、日常生活
における病気も含め 24 時間 365 日を保障する

「CO·OP 学生総合共済」をおすすめしています。
学生生活の「もしも」にそなえるため 4 年間の学
生生活に潜むリスクを想定し、日常生活や学業継
続をバックアップできる保障制度をお選びくださ
い（扶養者の保険特約やジュニア保険に加入され
ている方は今一度保障内容をご確認ください）。
　CO·OP 学生総合共済は充実した保障内容で大学
4 年間の生活・学業をしっかりサポートします（合
わせて学生賠償責任保険、就学費用保障保険、学
生生活 110 番もお勧めします）。

全国の学生総合共済主な給付件数・給付金額
2024 年 3 月 21 日〜 2025 年 3 月 20 日

CO·OP 学生総合共済、その他
保険の詳しい説明はこちらを
ご覧ください。

【健康】病気・ケガの保障

《給付件数》
65,118 件

（※支払件数）

《給付金額》
約 42 億 6,277 万円

（※支払金額）

① 約13億7,135万円

② 約4億7,484万円

③ 約3億4,262万円④ 約1億4,890万円

⑤ 約7億9,107万円

⑥ 約3,782万円

⑦ 約2億7,896万円

⑧ 約5億3,519万円

⑨ 約2億8,200万円
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大学生協への加入
大学の入学手続きと並行して大学生協への加入手続きをお願いします。加入手続きは下記の期限内にお願いします。

■ グローカル総合
　 推薦合格の方
■ 前期合格の方
■ 後期合格の方

2/22 日

3/15 日
3/27 金

｛



大学生協
44%

家電量販店
26%

通販サイト
25%

13.4%
昼食欠食率

大学生活は勉学研究だけでなく日々の暮らしの積み重ねでもあります。特に食事は健康を支える
大切な柱。慣れない一人暮らしや忙しい授業の合間でも、しっかりと栄養を摂り、安心して過ご
していただけるよう大学生協の学食は商大生を全力でサポートします。
■学食では混雑緩和のためお支払いを「電子マネー」か ″学食のサブスク″「ミールプラン」
　でお願いしています。ご協力お願いいたします。
■ 2025 年度の学食利用者の平均利用額は 1 食 550 〜 600 円です。

ミールプランの詳し
い説明はこちらをご
覧ください。

成長期の体を支えるための食生活をサポート

※※生活費の節約で朝食・昼食を食べない大学生が増えています※※

【食事】

合格発表から入学まで

74%

入学後 7%

合格発表前 5%

PC なし
4%

既に持って
いる

      9%

【学び】
小樽商科大学 推奨パソコンスペック
https://www.otaru-uc.ac.jp/center/

■ OS : Windows OS
■ CPU : Intel Core i5 以上、Intel Core Ultra シリーズ、AMD Ryzen シリーズ
■メモリ : 16GB 以上（最低 8GB 以上）
■ストレージ : 512GB 以上（最低 256GB 以上、SSD 必須）
▽学内環境
□ネット環境 : 学内無料 Wi-Fi（無線 LAN）「eduroam」完備
□ Microsoft Office 365 : 本学の学部生・大学院生は在籍中無償で利用可

小樽商科大学が推奨するパソコンスペックは右図
の通りです（Office ソフトは入学後に大学ライセ
ンスが全員に付与されます）。
パソコンの購入時期は合格発表から入学までの間
が最も多く（74%）、購入店舗は大学生協が半数
近くを占めています。

商大生協が販売するパソコンは「大学の推奨ス
ペック」を満たし、4 年間のメーカー保障・動産
保障が標準装備された軽量・小型のノートパソコ
ンです。万が一の故障の際も、生協店舗が修理
窓口のため授業の合間に持ってくるだけで修理対
応が可能です（メーカーサポートセンターへの電
話や家電量販店への持ち込みも必要ありません）。
修理期間中は（手配に若干のお時間を頂戴します
が）貸出機をご用意するなど、大学生の「学び」
を止めないためのサポートが充実しています。

2025 新入生アンケートより
パソコンの購入時期

2025 新入生アンケートより
パソコンの購入店舗

小樽商科大学推奨パソコン

　2024 年から大学生協で
販売するパソコンは小樽商
科大学の推奨パソコンとし
て評価されています。

60.0%

生活費で食費を節約
したいと答えた学生
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【住む】
　小樽での一人暮らしを計画している方は小樽商
大生協提携店の「常口アトム小樽支店」をご利用
ください。思い描くキャンパスライフに合ったお
部屋が見つかります。
　小樽の家賃相場や商大生が多く住むエリアな
ど、先輩学生のアンケートから様々な提案をご用
意しています。例えばアルバイト中心で部屋を探
す場合、週の通学日数や大学の滞在時間な
どを参考にお部屋を探すご相談にも
しっかりとお答えします。

お部屋の種類 現在お住まいのエリア 現在お住まいの家賃

お部屋を決める際に重視し
たポイントの上位 3 つ

「2025 新入生アンケート」より

【費用】
入学時の費用準備

新生活にかかる費用
の例を記載しました

（保護者に聞く新入生
調査報告書 2020 よ
り）。
入学金、授業料の変
更はありませんが、
住居契約や新生活用
品、教科書・パソコ
ンやサービスその他
の価格は物価の高騰
により上がっていま
す。
※あくまで参考価格
としてご覧ください。

《小樽商大提携店》
常口アトム 小樽支店
管理物件数北海道 No.1
▽ JOG 学割
・当社管理物件の仲介手数料
　2026 年 1/31 まで無料
　2/1 〜 3/31 の期間 70%OFF
・当社管理物件以外の仲介手数料
　3/31 まで 50%OFF
◎さらに成約された方全員に
商大生協の電子マネー 2000 円を
プレゼント

ご相談・お問い合わせは
お気軽にどうぞ。
LINE 登録をお願いします

一人暮らしの部屋

項　目
一人暮らし 実家通学

昼間コース 夜間主コース 昼間コース 夜間主コース
大
学
に
衲

め
る
費
用

　入学金 282,000 円 141,000 円 282,000 円 141,000 円
　前期授業料 267,900 円 133,950 円 267,900 円 133,950 円
　同窓会費・自治会費 40,000 円 40,000 円 40,000 円 40,000 円

新
生
活
の
た
め
に

必
要
な
費
用

　お部屋の契約に関する総費用 100,000 円 100,000 円 0 円 0 円
　新生活用品（家具・家電） 300,000 円 300,000 円 0 円 0 円
　引越し・交通費 50,000 円 50,000 円 0 円 0 円
　生協加入出資金 20,000 円 20,000 円 20,000 円 20,000 円
　共済加入・保険　学生生活 110 番 38,520 円 38,520 円 21,420 円 21,420 円
　入学時電子マネーチャージ 40,000 円 40,000 円 30,000 円 30,000 円

勉
学
に
必

要
な
費
用

　教科書 20,000 円 15,000 円 20,000 円 15,000 円
　パソコン（大学推奨パソコン） 180,000 円 180,000 円 180,000 円 180,000 円
　英語・第二外国語語コンテンツ 29,300 円 29,300 円 29,300 円 29,300 円

昼食 　ミールプラン 39,800 円 39,800 円 0 円 0 円
合　　計 1,407,520 円 1,127,570 円 890,620 円 610,670 円


